Jidelni listek - R.H.). Uhfetice (29.04.2024 - 03.05.2024)

Pondéli 29.04.2024
Polévka: Cesnekovy krém s bramborem
slozeni: ¢enekovy krém, brambory, zelenina (1a,3,7,9)
1. 100g Znojemska veprova pecené, houskové knedliky
slozeni: veprové maso, znojemska omacka, houskovy knedlik (1a,3,7,9)
2. 120g Thajské veprové nudlicky se zeleninou a bambusem, petrzelovy kuskus
sloZeni: kuskus, veprové maso, séjova omacka, thajské koreni, zelenina, bambus, kuskus, stl, pepf,petrzel (1,3,,5,7)
3. 120g Zauzena bavorska sekana s horcici a cibuli, Stouchané brambory
mleté maso, hor¢ice, cibule, brambory, syr (1a,3,7,10)

4. 400g Oblozena zeleninova miska s grilovanym kritim masem a bylinkovou bagetou
slozeni: zelenina, krdti maso, bageta, bylinky, (1a,3,7)

I.'ltery 30.04.2024

Polévka: Slepici vyvar se zeleninou a hvézdickami
slozeni: slepici vyvar, zelenina, téstoviny (1a,3,9)

1. 100g Peceny veprovy bok v cesnekové marinadé, dusené zeli, bramborové knedliky
slozeni: veprové maso, zeli, bramborovy knedlik, ¢esnek (1a,3,7)

2. 120g Kureci filatko s maslovou omackou, bylinkovy bulgur

3. 120g Veprové maso na kminé, dusena mrkev, varené brambory
slozeni: veprové maso, kmin, mrkev, brambory (1a,3,7,9)

4. 400g Chorvatsky téstovinovy salat s kurecim masem a bylinkovou bagetkou
slozeni: téstoviny, kureci maso, bageta, bylinky (1a,3,7)

Stfeda 01.05.2024
Polévka: STATNi SVATEK
Ctvrtek 02.05.2024
Polévka: KuFeci krémova polévka se zeleninou a bramborami
kureci maso, zelenina, brambory, ¢esnek, cibule, mrkev, celer, petrzel, maslo, sdl, pepf, smetana, (1a, 3, 4, 5, 7,9)
1. 100g Hovézi pecené se Sipkovou omackou, staroceské knedliky
hovézi maso, korenové zelenina, Sipkovy dzem, povidla, cukr, divoké koreni, sdl, cukr, hl. mouka, starocesky knedlik (1a,3,5,7,9)
2. 350g Alpsky maxi kynuty knedlik s povidly, sypany tvarohem a cukrem s vanilkovym krémem
kynuté tésto, povidla, tvaroh, cukr, vanilkovy krém (Sodé), maslo (1,3,5,7,9)
3. 120g Primatorsky veprovy Fizek, varené brambory, okurka
slozeni: veprové maso, brambory, okurka, syr, strouhanka, vejce, maslo , hladka mouka, olej (1a,3,7,10)

4. 400g Cockovy salat se sazenym vajickem a parmskou Sunkou
¢ocka, vejce, zelenina, parmska Sunka, (1a,3,5,7,9)

Patek 03.05.2024
Polévka: Bors¢
slozeni: zelenina, veprové maso, zeli (1a,3,7,9)
1. 180g Pecené kralici stehynko na slaniné, duseny Spenat chlupaté knedliky
slozeni: kralik stehno, Spenat, hl. mouka, cukr, chlupaty knedlik, cibule, sdl, kmin, slanina (1a,3,5,7)
2. 350g Smetanové rizoto s krutim masem, listovym Spendtem a zeleninou
ryze, smetana, krdti maso, listovy Spenat, zelenina (1,3,4,7)
3. 140g Prirodni vepiovy karbanatek, smetanova kase s pazitkou
veprové mleté maso, brambory, mléko, pazitka (1,3,5,9)

4. 350g Mix tortill pilnénych cerstvou zeleninou a kurecim masem, pikantni dresing
(1,3,7)

* Zména jidelniho listku vyhrazena
zmeény objednavek: tel.736 226 700, od 5.00 do 13.30 h. email: objednavky@rhj.cz



